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 شرح درس: 

بعد    مان، یزا  ،ی)حاملگ  ی در مراحل مختلف بارور  یر یپذ  بیآس  یتهایو موقع  یعیرطبیدرس شامل موارد غ  نیا

شود با حضور فعال در آموزش     ی باشد که به دانشجو فرصت داده م  ی ( میینوزادان و مشکل نازا  مان،یاز زا

  ی بحران ی ها تیدر موقع  خانوادهو شناخت  ی بررس یلازم را برا   یهاییمختلف خدمات، توانا ی و عرصه ها ینظر

داده،    صیو مشکلات بالفعل و بالقوه سلامت آنها را تشخ  ندیبه خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر کسب نما

  ی و اثربخش  ی آموزش مجاز  تیخاص را انجام دهد. باتوجه به اهم  یتهایبر شواهد در موقع  یمبتن  ی پرستار  ریتداب

  ی بیدرس به روش ترک  نیو نوزاد، ارائه ادر اختلالات سلامت مادر    یتاردر مقوله پرس  ژه یبه و  ی بیآموزش ترک

ا بود. در  برا  یو مهارتها   ی نظر  یدرس مبان  نیخواهد  و    ی مداخلات مراقبت  یلازم  در اختلالات سلامت مادر 

  تلالاتاخ  ی با اصول کل  ران یدرس فراگ  نی. در ادینمایبر شواهد  فراهم م  یو مبتن  ینوزاد را بر اساس اصول حرفها 

مداخلات لازم جهت حفظ سلامت و جان مادران   یلازم در راستا  یهایسلامت مادر و نوزاد آشنا شده و استراتژ

  ی برا  ی واحد نظر  2درس در قالب    نی. ارندیگیرا فرا م  یو درمان   ی مختلف بهداشت  ی و نوزادان را در عرصه ها

با اصول،    ییعلاوه بر آشنا  زیعز  انیودانشج  رودیشده است.  انتظار م  نیتدو  یپرستار  یکارشناس  انیدانشجو

و مشارکت فعال در بحث ها و    رانهیگیو دانش مرتبط با مبحث اختلالات سلامت مادر و نوزاد با مطالعه پ  میمفاه

درس   نی. جلسات اندیرا در عمل کسب نما  یمطالب نظر  ی ریبکارگ  ییشده، توانا  نییتع  ف یانجام به موقع تکال

پس از مطالعه جلسات درس،    ان یکه دانشجو  رودیگردد. انتظار م  یم  ی بارگزار  دینو  امانهدر سPDF  لیبصورت فا

دروس   ف یتکال ایو  زهایبه کوئ  ،یحضور ایو  دیدر سامانه نو ام یارسال پ قیضمن رفع اشکال با استاد درس از طر

   به موقع پاسخ داده و در تعاملات سامانه شرکت فعال داشته باشند.  دیدر سامانه نو

 هدف کلی: 

در   ی نموده و گروهها ف یآن را تعر یهایژگیدانشجو بتواند گروه، انواع و و رودیدرس انتظار م انیپس از پا

رفع   ی و برا نییآنان را تع یازها یو ن ها یژگی. و جامعه و گروه های خاص اجتماعی را شناسایی  معرض خطر در

 .دی نما یز یر آنها برنامه یازهاین

 های مورد انتظار( اختصاصی: ) توانمندیاهداف 

 بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا



 

 .  دینما حیرا تشر  ی و اهداف کار گروه فیآن را تعر یها یژگیگروه، انواع و و •

ارتباط در   یمختلف برقرار  ی و روشها ی گروه  ی هنجارها  ،یکار گروه   ندیمراحل تکامل گروه، فرا •

 د ینما انیگروه را ب

و  و کشمکش در گروه، مذاکره و نفوذ  د( گروهها )تعارض، تضاییای)پو یمربوط به تکاپوشناس میمفاه •

 دهد.     حیاعضا گروه را توض  یکارکرد  ریو غ یکارکرد  یو نقشها دینما نییو تب ف یتعر رهبری را  

 در گروه بحث کند   یمختلف رهبر یوههایدر مورد ش •

   دی بحث نما یدر کار گروه  یری مگیتصم یها کیدر مورد تکن •

 نییتع یکننده و روشها  ینیشبیو در مورد عوامل پ دادهو انواع آن را شرح  ریپذ بیآس یتهایجمع •

 .   دیدر  معرض خطر بحث نما تیجمع

  ی در معرض خطر )زنان باردار، کودکان، سالمندان( و گروهها ی ها گروه ییشناسا ی  ضرورت و نحوه •

سو  و ادیبا اعت ریعضو درگ ی)سابقه طلاق، تک سرپرست، دارا  ریبپذیآس  یخانوادهها   یخاص اجتماع

خون و ...( در جامعه   یپرفشار  ابت،یمزمن مانند د یمار یافراد مبتلا به بمصرف مواد ، مصرف تنباکو(

   دینما لیرا تحل

   د ینما انیفوق را ب یاز گروهها  کیمشکل در هر  یو بررس ازهاین نیینحوه تع •

عدالت در عرضه   ر،یبپذیآس یتهایاثرگذار بر جمع یعموم یاستهای و س یاجتماع نیدر مورد قوان •

 .  دیگروهها بحث نما نیبه خدمات سلامت در ا یدسترس یها  کننده ل یخدمات سلامت موانع و تسه

 .  دینما لیدر معرض خطر را تحل یگروهها  ی برا یگذار استیدر س یمفهوم مشارکت اجتماع •

(  یخصوص ای  یبه خدمات )بخش دولت ریبپذیآس ی ها تیجمع یاز دسترس نان یو اطم یبررس یچگونگ •

 دهد.   حیرا توض

  یپرستار ندیفرا  ر،یپذ بیآس ی هر کدام از گروهها ی گروه، برا ییای پو میبراساس اطلاعات و مفاه •

 ارائه دهد  یریشگیسلامت جامعه را در سه سطح پ

 رویکرد آموزشی:

 مجازی

 یادگیری مرتبط:-یاددهیهای روش

سازی                        کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                              کلاس آنلاین همزمان 

 فروم های گفت و گو                        وارسازیبازی

   : سایر )نام ببرید( 

    



 

 حضوری   

 یادگیری مرتبط:-یاددهیهای روش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه 

 :  د( سایر )نام ببری

 

 ترکیبی 

 :    های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 بحث گروهی سخنرانی، پرسش و پاسخ، 

 

 

                                                                                                   

 

 

 سرفصل و تقویم ارائه درس 

شماره  

 جلسه 

-روش یاددهی سرفصل  

 یادگیری

 مدرس  تاریخ جلسه 

پرسش و   -سخنرانی   گروه انواع و ویژگی های آن 1

 بحث گروهی  -پاسخ

 دکتر نیسه 20/06/1401

مراحل تکامل گروهی، فرایند کار   2

 گروهی،هنجارهای گروهی 

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر نیسه 27/06/1401

تکاپویی کار گروهی و نقش های   3

 کارکردی 

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر نیسه 10/07/1401

پرسش و   -سخنرانی شیوه های رهبری  4

گروهی بحث  -پاسخ  

 دکتر نیسه 17/07/1401

تکنیک های تصمیم گیری در کار   5

 گروهی 

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر پاشایی 24/07/1401



 

جمعیت های آسیب پذیر انواع آنان،   6

عوامل پیش بینی کننده  و روش های  

 تعیین جمعیت در معرض خطر 

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر پاشایی 1/08/1401

ضرورت و نحوه ی شناسایی جمعیت  7

های در معرض خطر و گروه های  

 خاص

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر پاشایی 8/08/1401

قوانین اجتماعی و سیاست های تاثیر   8

گذار بر جمعیت های آسیب پذیر،  

عدالت در عرضه خدمات، موانع و  

دسترسی به خدمات تسهیل کننده های 

 سلامت

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر پاشایی 15/08/1401

مشارکت اجتماعی در سیاست گذاری   9

 برای گروه های آسیب پذیر 

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 کتر مطبوعید 22/08/1401

اطمینان از دسترسی به خدمات در   10

دولتی جمعیت های آسیب پذیر)بخش 

 و خصوصی( 

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 کتر مطبوعید 29/08/1401

کودکان ، زنان باردار، فقرا و بی   11

خانمان ها:مسایل و نیازهای خاص 

 آنان

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 دکتر مطبوعی 6/09/1401

به   یوابستگ ر،یپذ بیآس یخانواده ها 12

  یها ی ماریمواد و مصرف تنباکوب

  ماران یب ردار،یو واگ یعفون

 ،مسائلی پرفشارخون مارانی،بیابتید

 خاص آنان  یازهایو ن

پرسش و   -سخنرانی

بحث گروهی  -پاسخ  

 کتر مطبوعید 13/09/1401

 

 :قوانین دوره/انتظارات از دانشجو

   یو مجاز یحضور ی حضور و تعامل منظم و به موقع در کلاسها-1

 :  لیاز موضوعات درس بر اساس چارچوب ذ ی کیدر  ی تعامل گروه یفضا جادیکنفرانس با ا هیارا-2

 مسئله و ضرورت موضوع مورد بحث با ذکر آمار به روز انیب 

   امحتو  هیدر ته یمنابع معتبر و مقالات علم نیتر دیاستفاده از جد  



 

 مختلف پرستاران بهداشت جامعه  یبا ذکر نقشها یریشگیدر سه سطح پ یطرح مداخلات پرستار

 مداخلات پرستاران در جامعه  یابیارزش ی  ذکر روشها و نحوه  

  قهیمتناسب با موضوع   دق سیتدر وهیچارچوب محتوا و استفاده از ش تیرعا 

 دقیقه  30 ارائه در مدت حداکثر 

    انیدانشجو یهفته قبل از زمان ارائه به تمام  کیارسال مطالب کنفرانس   

 :  لیمقاله منتشر شده مرتبط با موضوعات درس بر اساس چارچوب ذ کی یارائه شفاه -3

 شده     د یتائ یاز مجلات علم دیانتخاب مقاله جد 

 دقیقه بعدی   10دقیقه و پاسخ به سوالات در  20  ارائه خلاصه مقاله حداکثر در

 انیدانشجو ی زمان ارائه به تمام  ازهفته قبل  کیارسال مقاله   

 روش ارزشیابی: 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

و حل   یتفکر انتقاد ناتیو تمر یکلاس  یحضور و شرکت در بحث ها  1

 مسئله 

 نمره  3

 نمره  4 یو ارائه کنفرانس در رابطه با مباحث درس نیتدو 2

 نمره 3  س موضوعات درارائه مقاله مرتبط با  3

 نمره  10 امتحان پایان ترم   3
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